INFORMATION OM TAVLINGSDELTAGANDE

Klubbmasterskap:

For den som vill testa pa det har med tavling ar klubbmasterskap (KM) en ypperlig forsta
tavling. Alla kan vara med och serierna anpassas vid behov. Vart mal med KM ar att det ska
vara en tavling som ar rolig for gymnasterna utan fokus pa resultat. Tavlingslikt med
inmarsch och domare, men inga poang visas. Guldmedaljérer i de individuella klasserna per
redskap utses, men inga andra resultat. Alla far deltagarmedal;.

Klubbmasterskap ordnas i artistisk gymnastik (=AG: hopp, barr, bom och fristaende),
trampolin och trupp.

Tavlingsgrupperna i AG (brons, silver osv) tavlar for sig och foljer det nationella systemet
med klass B och uppat.

Basgrupperna inklusive MAG (pojkar) har de nationella B-serierna/klass 1 som
utgangspunkt, men rorelserna och teknikerna anpassas sa att alla kan vara med. Man valjer
vilka redskap man vill delta i.

| trupptavlingen kan alla intresserade gymnaster delta. Har tavlar man som lag med minst 4
gymnaster. Gymnasterna utfor tva till tre varv pa airtrack och tva varv pa trampett. Pa
airtracken ar malet att det ska vara minst tvd moment i foljd (tex kullerbytta hoppsteg
hjulning), men vi anpassar efter deltagarna. | dagslaget tavlar vi inte i fristdende.

Trampolintavlingen ar dven den dppen for alla och dar utféor gymnasten en obligatorisk serie
och det finns olika nivaer att valja mellan.

KM ordnas en gang per termin. Obs: Det behdvs ett totalt deltagarantal om minst 15
gymnaster i AG, 3 lag i trupp och 5 gymnaster i trampolin for att respektive tavling ska bli av.

Anmalan till KM sker via Suomisport och kostnad for att delta ar 8 euro.

Finlandssvenska gymnastikforbunds masterskap (FSGM)

FSGM i AG ordnas en gang per termin och arrangdrsféreningen roterar mellan Aland, sédra
Finland och Osterbotten. Bade flickor och pojkar deltar. FSGM &r i férsta hand till for
gymnaster i AG-tavlingsgrupper och &r en bra férsta tavling utanfér Aland att delta i efter
KM.

Gymnasten borjar i klass B och for att komma vidare till klass C kravs ett visst antal poang.
Dock ar det tranaren som i slutdndan bestammer om gymnasten ar redo att ga vidare.
Stigpoangen fran FSGM galler inte for nationella klasstavlingar.

For att delta i FSGM behévs ingen licens, dock finns markeskrav. Gymnasten ska ha klarat
bronsmarket och garna aven silvermarket for att tavla i klass B.



Tavlingar arrangerade av finska forbundet - nationell klasstavling

Klasstavlingar arrangeras 6ver hela landet, men vi deltar endast i tavlingar i sédra Finland
for att halla resekostnaderna nere. For att delta i en klasstavling kravs licens (se
instruktioner nedan) samt att gymnasten ska ha klarat brons- och silvermarket for att delta i
klass B. FOr att delta i klass C ska gymnasten har gjort guldmarket. Inom det nationella
systemet kan man delta i klasserna B-H eller om man uppfyllt vissa krav ga over till
landslagslinjen. Endast AG-grupper deltar i dessa tavlingar.

Alandska misterskap

AM arrangeras en gang per &r, vanligtvis p& hdsten, for att kora alandska méstare i artistisk
gymnastik. Klasserna ar juniorer och seniorer.

Ovriga tavlingar

Tavlingar som Aland Invitational, Ospel och andra internationella tavlingar forekommer med
jamna mellanrum och som vi i féreningen antingen deltar i eller arrangerar.

Deltagande i tavlingar utanfor Aland:

Det finns ett dvergripande kalendarium éver terminens tavlingar. Gymnasterna far
information om vilka tavlingar som ar for vilka grupper. Anmalan till tavlingar sker via
Suomisport och lanken aktiveras ca 1 vecka innan deadline. Datumen for tavlingarna ar
riktgivande och faststalls nar arrangoren har meddelat tidtabell. | de flesta fall handlar det om
en dvernattning. Tiderna fér hemmatavlingar preciseras nar anmalan éppnas.

Vid anmalan betalas avgiften fér gymnasten for tavlingen. Féreningen subventionerar en del.
Foraldrar som dnskar komma med (till sjalvkostnadspris) skriver en kommentar vid anmalan
som innehaller fodelsetid (DDMMAAAA, behdvs fér bokning av batresorna). Anmalan &r
bindande. Foralders resa faktureras i efterhand.

Foreningen bokar alla resor och ev évernattning. Det ar majligt att resa pa egen hand, men
da bokar man allting sjalv férutom anmalan till sjalva tavlingen. Om detta anmals i
tavlingsanmalan.

Licenser

For att delta i nationella klasstavlingar kravs en tavlingslicens (alltsa inte FSGM eller KM).
Licensen stracker sig fran 1.9-30.8. Licensen kostar 70,00 och bekostas av gymnasten sjalv.
Systemet ar tyvarr bara pa finska, men har finns steg for steg instruktioner pa svenska
Licensinstuktioner. Las igenom dessa innan du borjar.

For att komma igang, klicka har Hoika. Man kommer da till val av férening. Skriv in
Gymnastics Aland eller klicka pa Go, om det redan &r inskrivet. Tank pa att det &r
gymnasten som ska registreras.


https://gymnastik.ax/wp-content/uploads/2021/10/Licensinstuktioner.pdf
https://gymnastik.ax/wp-content/uploads/2021/10/Licensinstuktioner.pdf
https://go.hoika.net/

Licensen ska vara NTV Kilpa A. Man kan vélja med eller utan férsakring. Har du redan en
forsakring till ditt barn, tar du utan.
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